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1. Indledning 

 

Når et barn eller en ung anbringes uden for 

hjemmet, skal forældrene bidrage til barnets 

ophold. Det gælder både ved anbringelse efter 

barnets lov og ved anbringelse efter lov om 

bekæmpelse af ungdomskriminalitet. Hvis 

særlige forhold gør sig gældende, er der mu-

lighed for hel eller delvis fritagelse. 

 

Ved en anbringelse uden for hjemmet overta-

ger kommunen forsørgelsen af barnet/den 

unge. Det betyder, at forældrene ikke længere 

er forpligtede til at afholde udgifter fx dagin-

stitution, tøj, kost, fritidsinteresser mv. 

 

En afgørelse om forældrebetaling træffes sam-

tidig med afgørelsen om anbringelse uden for 

hjemmet og uanset om anbringelsen er med 

samtykke eller uden samtykke. 

 

Hvis man ikke opfylder betingelserne for frita-

gelse, er den maksimale årlige egenbetaling 

afhængig af indkomstgrundlag. Ved indkom-

ster under 161.500 kr. (2025 niveau) fastsæt-

tes der ikke forældrebetaling. Den maksimale 

forældrebetaling er 64.120 årligt. 

 

Hvis forældrene ikke bor sammen på anbrin-

gelsestidspunktet, træffes afgørelsen i forhold 

til bopælsforælderen og Holbæk Kommune 

indtræder i retten til at opkræve børnebidrag 

fra den af forældrene, der ikke sættes i foræl-

drebetaling. Hvis den anden forældre ikke er 

pålagt at betale bidrag til barnet, indtræder 

kommunen i retten til at kræve bidraget fast-

sat gennem Familieretshuset. 

 

Reglerne om forældrebetaling fremgår af § 

187 i barnets lov, og bekendtgørelsen om be-

taling for ophold mv., bekendtgørelse nr. 95 af 

29. januar 2024 samt Ankestyrelsens princip-

afgørelser (PA), 158-12, 13-15 og 29-22.  

 

Heraf fremgår, at udgangspunktet er, at der er 

pligt til at bidrage til udgifterne ved opholdet i 

forhold til indkomstgrundlag. Det fremgår vi-

dere, at kommunen er forpligtet til at tage be-

grundet stilling til, om man som forældre er 

omfattet af en eller flere fritagelsesgrunde i 

betalingsbekendtgørelsen. 

 

Hvis dette er tilfældet, skal der herefter tages 

begrundet stilling til, om der kan ske hel eller 

delvis fritagelse for betaling. 

 

 

Mulighederne for hel eller delvis fritagelse eller 

nedsættelse af betaling fremgår af bekendtgø-

relsens §§ 6 og 7. Derudover er der i medfør 

af bekendtgørelsens § 5 mulighed for hel eller 

delvis fritagelse i tidsrum, hvor der foreligger 

særlige forhold. 
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2. Holbæk Kommunes serviceniveau for 

opkrævning af forældrebetaling 

 

Der skal træffes skriftlig afgørelse om foræl-

drebetaling i alle sager om anbringelse. 

 

Det er hovedreglen, at der efter bekendtgørel-

sen skal opkræves forældrebetaling, men at 

der samtidig og i alle sager skal foretages en 

konkret individuel vurdering af, om en eller 

flere af fritagelsesgrundene er opfyldt. 

 

Fritagelsesgrundene som er anført i bekendt-

gørelsen, er ikke udtømmende, jf. PA 29-22. 

 

Indtægtsgrænsen reguleres en gang årligt 

med satsreguleringsprocenten. 

 

Såfremt forældrenes indkomst på betalings-

tidspunktet vedvarende er forøget med mere 

en 20 pct. Eller nedsat med mere en 5 pct. i 

forhold til det opgjorte indkomstgrundlag, skal 

forældrenes ændrede økonomiske forhold læg-

ges til grund for betalingen. 

 

 

 

3. Fritagelsesgrunde 

 

3.1 Bekendtgørelsens § 5 

 

Særlige forhold 

 

Efter bekendtgørelsens § 5 kan ene forælder 

få hel eller delvis fritagelse for betaling, hvis 

der er særlige forhold i en periode. Særlige 

forhold kan fx være sygdom, graviditet og fød-

sel, svigtende arbejdsmuligheder, ophør af 

samliv med ægtefællen eller andre ændringer, 

der i en begrænset tid vil afskære forælderen 

for at skaffe det nødvendige til sit eget eller 

familiens underhold. 

 

Bekendtgørelsen tager i forvejen stilling til, 

hvornår et indtægtsgrundlag er så lavt, at der 

ikke skal opkræves betaling. Der skal således 

være tale om helt ekstraordinære situationer, 

hvor indkomstgrundlaget er væsentligt be-

grænset eller nedsat i en begrænset periode. 

 

En begrænset periode anses typisk for 6 må-

neder, men beror på en konkret individuel 

vurdering.  

 

 

3.2 Bekendtgørelsens § 6 

 

Opholdet har et udpræget behandlingsmæs-

sigt sigte 

 

Hvis barnet/den unge alene eller overvejende 

er anbragt med et behandlingsmæssigt sigte, 

kan forældrene fritages helt eller delvist for 

den beregnede forældrebetaling. 

 

Anbringelse med behandlingsmæssigt sigte er 

ofte kendetegnet ved, at barnet eller den unge 

har et eller flere kombinerede behandlingsbe-

hov, som indebærer, at der er behov for en 

anbringelse på en specialiseret institution eller 

i en stærkt specialiseret plejefamilie. 

 

Da forældrene uafhængigt af plejebehov ikke 

længere har udgifter til forsørgelsen af det på-

gældende barn, vil den konkrete og individu-

elle vurdering, hvis der skal ske hel eller delvis 

fritagelse, tage udgangspunkt i 50 % frita-

gelse og i helt særlige tilfælde kan der medde-

les fuld fritagelse. 

 

I vurderingen af eventuel fritagelse vil Holbæk 

Kommune inddrage oplysninger om, hvorvidt 

behandlingsbehovet er begrundet i medfødte 

lidelser, som fx udviklingshæmning og hjerne-

skade eller behovet er begrundet i andres for-

hold, som fx forældrenes utilstrækkelige om-

sorg, barnets opvækstvilkår eller lignende. 

 

Der vil i alle sager blive foretaget en konkret 

individuel vurdering, herunder en vurdering af 

om det fastlagte niveau fraviges. 

 

Særlig grad af betydning for fremme af foræl-

drenes medvirken 

 

Hel eller delvis fritagelse vil kunne gives i helt 

særlige tilfælde, hvor forældrene trods moti-

vation for anbringelse, ikke ønsker at med-

virke til gennemførelsen. 

 

Holbæk Kommune vil i udgangspunktet vur-

dere, at der ikke skal ske delvis fritagelse for 

forældrebetaling for forældre, som efter be-

regningen kunne sættes forældrebetaling, idet 

forældrene ikke skal kunne nægte at samar-

bejde konstruktivt, fordi de ikke ønsker at bi-

drage til forsørgelsen af deres anbragte barn. 
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Der vil i alle sager blive foretaget en konkret 

individuel vurdering, herunder en vurdering af 

om det fastlagte udgangspunkt fraviges. 

 

At den unge tidligere med egen indtægt har 

bidraget til sit og familiens underhold eller ef-

ter hjemmet forhold antageligt ville have gjort 

dette, hvis barnet eller den unge ikke havde 

fået ophold uden for hjemmet 

 

Holbæk Kommune vil ved vurderingen af om 

hel eller delvis fritagelse for forældrebetaling 

kan ske inddrage oplysninger til dokumenta-

tion for, at den unge har eller ville have kun-

net bidrage til familiens underhold. 

 

En eventuel fritagelse for forældrebetaling vil 

ske med et beløb svarende til det beløb, som 

den unge har bidraget med eller kunne bi-

drage med, hvis den unge ikke var blevet an-

bragt. 

 

Der vil blive foretaget en konkret individuel 

vurdering i hver enkelt sag. 

 

Opretholdelse af kontakten 

 

Hel eller delvis fritagelse for forældrebetaling 

vil også kunne ske, når der må regnes med 

særligt store udgifter for forældrene til opret-

holdelse af kontakten til det anbragte barn. 

 

Opretholdelse af kontakt sidestilles ikke med 

samvær, idet samvær foregår kontinuerligt, og 

der er mulighed for hjælp til dækning af udgif-

ter ud fra en økonomisk vurdering, samt andre 

bestemmelser i den sociale lovgivning. 

 

Særligt store udgifter forbundet med oprethol-

delse af kontakt kan være rejseudgifter for 

forældre, der har bopæl på Grønland, Færø-

erne eller lande uden for rigsfællesskabet. 

 

Holbæk Kommune vil vurdere, om der skal ske 

hel eller delvis fritagelse, såfremt forældrene 

ud fra en trangsvurdering ikke har råd til selv 

at spare op til udgifterne inden for en relevant 

periode, samt at udgifterne ikke kan dækkes 

efter andre bestemmelser. 

 

Der vil i alle sager blive foretaget en konkret 

og individuel vurdering. 

 

 

 

Flere børn i daginstitutioner, dagpleje eller an-

bringelsessteder 

 

Bekendtgørelsens beregningsgrundlag tager 

ikke højde for væsentlige udgifter til forældre-

nes øvrige fællesbørn. Særbørn på bopælen, 

som ikke er familiært knyttet til det anbragte 

barn, indgår ikke i vurderingen, da disse børn 

forsørges af egne forældre. 

 

Holbæk Kommune vil i vurderingen af om der 

skal være hel eller delvis fritagelse for foræl-

drebetaling inddrage oplysninger om ændrin-

gen i de faktiske udgifter til dagtilbud, herun-

der hel eller delvis friplads efter dagtilbudslo-

ven. 

 

Holbæk Kommune vil endvidere i vurderingen 

af om forældrebetaling helt eller delvist skal 

nedsættes inddrage oplysninger om eventuelle 

højere udgifter til dagtilbud, som et barn eller 

en ung mindre i hjemmet ville medføre, så-

fremt forældrene efter en konkret og indivi-

duel vurdering ikke anses at kunne afholde 

udgiften. Det vil samtidig blive inddraget i vur-

deringen, at der vil være en besparelse, idet 

forældrene ikke længere har forsørgerpligten 

for det anbragte barn eller unge. 

 

Beregningen i henhold til bekendtgørelsen ta-

ger ikke højde for, at forældrene kan have 

mere end et barn eller ung anbragt uden for 

hjemmet. 

 

Holbæk Kommune vil ud fra en konkret indivi-

duel vurdering tage udgangspunkt i, at hoved-

reglen er forældrebetaling, som vil gøre sig 

gældende for det første anbragte barn/unge. 

Der vil herefter ud fra en konkret og individuel 

vurdering blive taget stilling til, om der kan 

ydes hel eller delvis fritagelse for det andet el-

ler de efterfølgende børn. 

 

 

4. Klagemuligheder 

 

Forældrene har mulighed for at klage over af-

gørelser om forældrebetaling, herunder bereg-

ningsgrundlaget.  

 

Forældre skal sende klagen til Holbæk Kom-

mune, som skal have modtaget den senest fire 

uger efter afgørelsen er modtaget.  

 

Det er muligt at klage mundtligt eller skriftligt 
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og bør indeholde en begrundelse for utilfreds-

hed med afgørelsen. 

 

Ankestyrelsen træffer den endelige afgørelse.  

 

 

5. Lovgrundlag 

 

Barnets lov § 187. 

 

Bekendtgørelse om betaling for ophold mv., 

bekendtgørelse nr. 95 af 29. januar 2024. 

 

Ankestyrelsens principafgørelser (PA), 158-12, 

13-15 og 29-22. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gratis rådgivning  

Holbæk Kommune yder rådgivning til alle familier. Du kan altid få råd og vejledning om støttemu-

ligheder, hvis du har et barn eller ung med handicap eller andre udfordringer. Du kan læse mere 

på www.holbaek.dk 

Du har også mulighed for at kontakte en række andre tilbud, fx:  

➢ DUKH (Den Uvildige Konsulentordning på Handicapområdet) yder gratis og uvildig rådgiv-

ning til mennesker med handicap, herunder både fysiske og psykiske funktionsnedsættel-

ser, sindslidelser og personlighedsforstyrrelser. 

 

➢ Danske Handicaporganisationer repræsenterer en lang række forskellige handicaporgani-

sationer. På deres hjemmesiden kan du blandt andet finde kontaktoplysninger til den lo-

kale Holbæk-afdeling (DH Holbæk). 

 

➢ RådgivningsDanmark repræsenterer en lang række tilbud med gratis social rådgivning til 

en bred gruppe af borgere, herunder borgere med misbrug, hjemløshed mv. 

 

➢ www.socialkompas.dk - en digital portal, hvor borgere og pårørende kan finde en lang 

række lokale tilbud hos frivillige organisationer og åbne kommunale tilbud. 

Se evt. også nærmere på www.borger.dk 

 

http://www.holbaek.dk/
https://www.dukh.dk/
https://handicap.dk/
https://raadgivningsdanmark.dk/find-raadgivning/
http://www.socialkompas.dk/
http://www.borger.dk/
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